Zatgcznik nr 1

REGULAMIN
Rajdu Rowerowego w ramach wydarzenia

,» Akcja Integracja”

27.07.2025 r. NIEDZIELA
1. Cel imprezy:
Popularyzacja aktywnego wypoczynku, turystyki rowerowej, promocja waloréw krajobrazowych gminy
Stryszéw i powiatu wadowickiego oraz stworzenie oferty sportowo-rekreacyjnej dla spotecznosci lokalnej.

2. Termin Rajdu

27 lipca 2025 r. Start o godz. 10.00 — Przystan nad Warta w Sierakowie.

3. Organizatorzy:
Sierakowski Osrodek Kultury
Komandor Rajdu — Pawet Orzet

4. Trasy rajdu:

Dtugosé — ok. 23,5 km, poziom trudnosci: sredniotrudna,

Przebieg trasy: START — Przystan nad Wartg w Sierakowie — Kobylarnia — Chorzepowo — Zatom
Nowy — Mokrzec — Kaplin — Radgoszcz — Mierzyn — Miedzychdd - Ogrédek Jordanowski w
Miedzychodzie - META.

5. Warunki uczestnictwa i zasady zachowania uczestnikéw imprezy istotne dla bezpieczeristwa ruchu
drogowego:

1) Udziat w imprezie zobowigzuje uczestnika do przestrzegania Regulaminu rajdu oraz obowigzkowego
podporzadkowania sie decyzjom organizatora rajdu.

2) Warunkiem koniecznym do udziatu w rajdzie jest posiadanie niezbednej wiedzy i umiejetnosci
poruszania sie po drogach.

3) Uczestnicy zobowigzujg sie stosowac do podstawowych zasad zachowania w ruchu drogowym.

4) Osoby niepetnoletnie mogg brac udziat w rajdzie tylko pod opiekg osoby dorostej oraz zobowigzane
sg do posiadania kasku rowerowego.

5) Wskazane jest posiadanie w wyposazeniu kasku rowerowego oraz kamizelki odblaskowe;j.

6) Warunkiem uczestnictwa jest posiadanie sprawnego technicznie roweru.

7) Uczestnicy imprezy sg zobowigzani stosowaé sie do polecen i sygnatdw dawanych przez
organizatora.

8) Jadac rzedem nalezy zachowadé odlegtos¢ miedzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 6-10 m.

9) W trakcie jazdy nalezy dostosowac predkosé do swoich umiejetnosci oraz sytuacji na drodze, a przy
zjazdach przestrzegac zakazu wyprzedzania.

10) Podczas jazdy nalezy zachowad ostroznos¢, nie nalezy wypuszczac kierownicy z rgk i zdejmowac stép
z pedatéw.



11) Nalezy jecha¢ rowno i spokojnie w szyku. Niedopuszczalnie jest tarasowanie sie, jazda rownolegta
i ciggte zmiany pozycji.

12) W czasie rajdu nie nalezy oddalac sie od grupy ani wyjezdza¢ poza oznakowane pojazdy porzagdkowe,
zamykajgce peleton rowerowy.

13) Organizator zapewnia:
a) zabezpieczenie medyczne i ratownicze imprezy,
b) ubezpieczenie uczestnikdw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow,
c) odpowiednie przygotowanie i oznakowanie tras rajdu.

14) Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, szkody osobowe, rzeczowe
i majatkowe, ktére wystgpig przed, w trakcie lub po zakonczeniu rajdu.

15) Organizator nie bierze zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje lub wypadki spowodowane
przez uczestnikéw rajdu.

16) Uczestnicy radu rowerowego startujg na wtasng odpowiedzialnosc.

17) Udziat w rajdzie jest bezptatny.

18) Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu oraz samowolna zmiana trasy rajdu powodujg wykluczenie
z rajdu.

6. Na trasie bezwzglednie zabrania sie:

1) Scigania sie - Rajd nie jest wyscigiem.

2) korzystania z telefonu komdrkowego podczas jazdy,

3) spozywania lub bycia pod wptywem alkoholu i innych srodkéw odurzajgcych,
4) wymuszania pierwszenstwa,

5) popisdw, brawury, niebezpiecznych manewrow,

6) zasmiecenia i niszczenia przyrody,

7) uzywania szklanych pojemnikéw,

8) gtosnego zachowywania sie,

9) pozostania za pojazdem porzgdkowym (zamykajgcym peleton rowerowy), w przypadku wyjechania
poza ww. oznakowane pojazdy porzadkowe rowerzysta przestaje by¢ uczestnikiem rajdu i
zobowigzany jest poruszac sie zgodnie z zasadami ruchu drogowego.

7. Informacje dodatkowe:
1) Organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwos$¢ zmiany terminu rajdu oraz modyfikacji tras rajdu
w przypadku ztych warunkéw pogodowych.
2) W trakcie imprezy beda realizowane dziatania majace na celu promowanie wydarzenia w mediach
polegajace na nagrywaniu i fotografowaniu przebiegu imprezy. Zdjecia, nagrania filmowe, powstate
w trakcie imprezy mogg by¢ wykorzystane przez prase, radio, telewizje i w innych mediach —
postawa prawna: ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dnia 4 lutego 1994 r.



